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INFORME REGULATORIO

STJ] Confirma o Carater Taxativo do Rol de Procedimentos da ANS

Prezados clientes,

A discussdo sobre a taxatividade do Rol de Procedimentos da ANS consiste em uma
das mais relevantes discussdes no ambito da Saide Suplementar. No dia 08/06/2022, ao
julgar o EREsp 1.886.929, a Segunda Sec¢do do STJ uniformizou a jurisprudéncia sobre o
tema.

Por maioria de votos, prevaleceu o entendimento de que o Rol da ANS é taxativo,
ressalvados casos excepcionais que permitiriam a flexibilizacao da taxatividade.

Importante ter em mente que a decisdo do STJ] ndo reduziu a amplitude das
coberturas assistenciais garantidas pelos Planos de Saude. Na verdade, o entendimento
firmado somente veio confirmar o que ja era estabelecido claramente pela Lei e pela
regulamentacdo da ANS.

e Compreenda o debate

O estabelecimento de limites a amplitude dos procedimentos garantidos pelos
planos de saide ndo exclui a cobertura para o tratamento de nenhuma doeng¢a ou
problema de saide existente. E dizer que todas as doencas e problemas de satide
constantes na Relacdo formulada pela Organizagdo Mundial de Saide - OMS continuam
sendo alcancados pelas garantias assisténcias asseguradas pelos Planos de Saude.

Na verdade, o limite de amplitude das coberturas diz respeito somente aos tipos de
procedimentos e tratamentos, ou seja, sempre havera garantia assistencial para todas as
doencas e problemas de saude, mas existe a necessidade de estabelecer quais
procedimentos e tratamentos serdo suportados, em que quantidades e em que casos,
considerando especialmente as evidéncias cientificas de eficacia que justifiquem os
respectivos onus econdémicos suportados pelos proprios beneficidrios, através das
contribuicdes (mensalidades) que pagam as operadoras de planos de saude, com a
finalidade de formac¢ao do fundo mutual utilizado para arcar com os custos das coberturas
assistenciais.

Por isso, a amplitude do Rol de Procedimentos da ANS ndo tem como objetivo
restringir a cobertura assistencial de doencgas ou de problemas de saide, mas sim evitar
que determinados tratamentos e procedimentos sem evidéncias cientificas seguras de
eficacia impliquem excessivos Onus financeiros que acabam sendo suportados pelos
proprios beneficiarios.
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O Rol de Procedimentos da ANS também possui a importante funcdo de estabelecer
em quais casos deve haver a cobertura de determinados tratamentos, bem como limites
quantitativos destes, conforme a doenca ou o problema de saude verificado. Esses
elementos também sdo estabelecidos com base em estudos promovidos por érgaos
governamentais a partir de evidéncias cientificas.

No ambito do Poder Executivo, ndo havia divergéncia sobre a taxatividade do Rol
de Procedimentos da ANS, pois a Lei n? 9.656/98 estabelece que a “amplitude das
coberturas” deve ser objeto de norma infralegal editada pela ANS. Essa regulamentacao é
implementada através da edicdo periddica de resolugdes que alteram e acrescentam
procedimentos ao denominado Rol da ANS. Apesar da clareza da legislacdo, o tema gerava
grande celeuma no ambito judicial, formando-se jurisprudéncia no sentido de que o Rol
da ANS deveria ser concebido apenas como exemplificativo, afastando-se qualquer
limitacdo de tratamentos, ou seja, parte do Judicidrio entendia que as operadoras estavam
obrigadas a garantir todo e qualquer tratamento demandado pelos beneficiarios.

Tal entendimento, contudo, além de contrariar a propria legislacao Federal,
implicava graves problemas de equilibrio contratual, na medida em que os planos de
saude seguem a mesma logica de formacdo de preco dos seguros, ou seja, as
contraprestacoes pagas pelos segurados sdo estipuladas a partir de calculo atuarial, que
considera o potencial de risco econdmico do sinistro, ou seja, estima quanto os
beneficiarios consumirdo de recursos financeiros e quanto precisardo pagar para
formacdo de um fundo capaz de suportar os custos assistenciais.

Os precos dos planos de sadde e os periddicos reajustes sdo reflexos dos custos
gerados pelos beneficidrios. Assim, quanto maiores forem os custos gerados, maiores
serdo os precos das mensalidades. Os pregos de entrada, considerados excessivamente
altos por muitos, também refletem custos assistenciais nao previstos no Rolda ANS.

Nesse contexto, a inseguranga gerada pela falta de limites de coberturas acabava
contribuindo para o aumento dos planos de saude. Por isso, a limitacdo de amplitude é
também importante para reduzir a influéncia que os custos imprevistos geram nos
aumentos dos precos de entrada e nos reajustes.

Ainda é relevante destacar que a decisdo do ST] estabeleceu a taxatividade como
regra, admitindo, no entanto, a flexibilizacdao da amplitude do rol nos casos em que restar
demonstrada a necessidade impreterivel de algum tratamento ou procedimento nao
previsto pela ANS, bem como a inexisténcia de outros substitutivos/equivalentes. Nesses
casos, os beneficidrios continuam autorizados a buscar o Judiciario para obter provimento
obrigando as operadoras a garantir o tratamento ou procedimento ndo contemplado no
Rol.

Para isso, é preciso observar alguns requisitos: (i) ndo tenha sido indeferido pela
ANS a incorporacao ao rol; (ii) o tratamento deve ser eficaz e comprovado; recomendagdo
necessaria de 6rgaos técnicos nacionais (Conitec e Natjus) e estrangeiros; e (iii) quando
possivel, um didlogo interinstitucional entre Magistrados com entes ou pessoas com
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especializacdo na drea da satude e saide suplementar, sem deslocamento da competéncia
do julgamento do feito para a Justica Federal.

Nesse contexto, é de suma relevancia que as operadoras promovam apura¢do dos
casos em andamento ou mesmo de processos administrativos que ja tenham sido
encerrados, a fim de levantar quais demandam medidas voltadas a garantir observancia a
jurisprudéncia do STJ], assim como potenciais pedidos de revisdo ou anulacao de
processos administrativos.

A equipe do Renault Advogados permanecera a disposicdo para auxilid-los no
enderecamento do assunto.

Para maiores informacgdes, contatar os Drs. Felipe Renault (R]), Gustavo da Gama

(R]) ou Tadeu Puretz (R]) nos e-mails: frenault@rplaw.com.br, t.puretz@rplaw.com.br e
g.gama@rplaw.com.br.
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